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な
る

つ が
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家
事
を
手
伝
う
こ
と
で

　
　
　

働
く
喜
び
を
感
じ
さ
せ
る

　
飯
田
市
立
丸
山
小
学
校
は
２
０
０
９
年

度
、
飯
田
市
の
キ
ャ
リ
ア
教
育
推
進
校
に

指
定
さ
れ
、
全
学
年
で
キ
ャ
リ
ア
教
育
を

始
め
た
。
北
澤
正
光
校
長
は
、
同
校
の
キ

ャ
リ
ア
教
育
を
次
の
よ
う
に
位
置
付
け
る
。

　「
小
学
校
に
求
め
ら
れ
る
の
は
、
挨
拶

を
す
る
、
時
間
を
守
る
と
い
う
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
礎
や
、
社
会
の
一
員
と

し
て
役
割
を
果
た
す
こ
と
、
目
標
に
向
か

っ
て
根
気
よ
く
努
力
す
る
こ
と
な
ど
、
将

来
の
社
会
生
活
に
不
可
欠
な
力
の
育
成
で

す
。
つ
ま
り
、
こ
れ
ま
で
も
大
切
に
し
て

き
た
教
育
活
動
の
延
長
上
に
キ
ャ
リ
ア
教

育
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
」

　
同
校
は
、
当
時
５
年
生
の
学
級
を
モ
デ

ル
ケ
ー
ス
と
し
て
取
り
組
み
を
進
め
た
。

柱
と
な
っ
た
活
動
は
、
年
２
回
の
「
チ
ャ

レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
」
だ
。
子
ど
も
自
身
が

１
週
間
に
家
庭
で
ど
ん
な
お
手
伝
い
を
す

る
か
を
決
め
、「
学
習
カ
ー
ド
」（
図
１
）

に
毎
日
ど
れ
だ
け
出
来
た
か
を
記
録
す
る
。

キ
ャ
リ
ア
教
育
研
究
主
任
の
熊
谷
博
先
生

は
、「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
」
の
ね
ら

い
を
次
の
よ
う
に
話
す
。

　「
家
庭
で
の
自
分
の
役
割
や
責
任
を
果

た
す
こ
と
で
、
人
の
役
に
立
つ
喜
び
を
知

っ
て
ほ
し
い
と
考
え
ま
し
た
。
面
倒
で
も

自
分
で
決
め
た
お
手
伝
い
を
毎
日
続
け
、

大
変
さ
と
そ
の
先
に
あ
る
達
成
感
を
得
る

体
験
は
、
働
く
素
晴
ら
し
さ
に
気
付
く
こ

と
に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
し
た
」

　
保
護
者
に
は
１
週
間
の
お
手
伝
い
の
様

子
を
見
て
感
じ
た
こ
と
を
手
紙
（
図
２
）

に
書
い
て
も
ら
い
、
担
任
か
ら
子
ど
も
た

ち
に
手
渡
し
た
。「
毎
日
、
ご
飯
の
支
度

を
手
伝
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」「
と

て
も
助
か
り
ま
し
た
」
な
ど
、
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え
る
手
紙
を
読
ん
だ
時
の
子
ど

も
た
ち
の
様
子
を
、
５
年
生
の
担
任
だ
っ

た
安
藤
幸
彦
先
生
は
次
の
よ
う
に
話
す
。

　「
自
分
の
お
手
伝
い
が
保
護
者
の
役
に

立
っ
た
と
分
か
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
は
う

れ
し
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
全
員
が
恥
ず

か
し
が
り
な
が
ら
も
手
紙
を
何
度
も
読
み

返
し
、大
切
そ
う
に
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
」

　「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
」
の
前
後
に

は
、
子
ど
も
は
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
思
い
を

記
入
。
始
め
る
前
は
「
面
倒
く
さ
く
て
嫌

だ
な
と
思
っ
た
」
と
書
い
て
い
て
も
、
お

手
伝
い
を
し
た
後
に
は
「
家
族
の
た
め
に

な
る
か
ら
や
っ
た
か
い
が
あ
っ
た
。
こ
れ

か
ら
も
続
け
た
い
」
と
書
く
な
ど
、
子
ど

も
の
気
持
ち
の
変
化
が
見
て
取
れ
た
。

保
護
者
の
手
紙
が
児
童
の
意
欲
を

高
め
る「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
」

長
野
県
飯
田
市
立
丸
山
小
学
校

飯
田
市
立
丸
山
小
学
校
は
、家
庭
や
職
場
で
働
く
保
護
者
の
姿
を
通
し
て「
生
き
る
力
」を
育
む
取
り
組
み
と
し
て

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
位
置
付
け
る
。
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
出
来
る
活
動
を
積
み
重
ね
て
き
た
結
果
、

多
く
の
子
ど
も
が
人
の
役
に
立
つ
喜
び
を
感
じ
取
り
、何
事
に
も
意
欲
的
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。
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飯田市立丸山小学校

熊谷　博
Kumagai Hiroshi

キャリア教育研究主任、６学年担任
「友だちにも両親にも地域に
も、そして自分自身にも応え
られる子どもを育てたい」

長野県飯田市立丸山小学校
◎１８７３（明治６）年創立。2010年度、飯田西中学校と
連携。両校の教師全員と校区内の三つの公民館長が出
席する合同研修会を年３回行うなど、地域と一体となって
キャリア教育を進めている。
校長 北澤正光先生
児童数 ６６０人
学級数 ２７学級（うち特別支援学級５）
所在地 〒３９５－００７１
　　　　長野県飯田市今宮町２－１１３－１
TEL ０２６５－２２－０５８０
URL http://marusc.ed.iidanet.jp/

飯田市立丸山小学校校長

北澤正光
Kitazawa Masamitsu

「いかなる困難に直面しても
一歩前へ足を踏み出す気力
を持った子どもを育てたい」

飯田市立丸山小学校

安藤幸彦
Ando Yukihiko

キャリア教育係主任、５学年担任
「今出来ること、目の前のこと
に、常に一生懸命取り組む子
どもになってほしい」

　「
子
ど
も
は
保
護
者
に
家
事
を
教
わ
り
、

実
際
に
し
て
み
る
こ
と
で
、
そ
れ
が
い
か

に
大
変
か
を
知
っ
た
よ
う
で
す
。
１
週
間

の
記
録
を
付
け
た
り
、
感
想
を
書
い
た
り

す
る
こ
と
で
、
自
分
の
変
化
に
気
付
き
、

意
識
次
第
で
自
分
が
ど
ん
ど
ん
変
わ
っ
て

い
け
る
と
い
う
実
感
も
得
ら
れ
た
で
し
ょ

う
。
更
に
、
保
護
者
か
ら
の
手
紙
で
自
分

の
お
手
伝
い
に
ど
の
よ
う
な
意
義
が
あ
っ

た
か
も
分
か
り
、『
お
父
さ
ん
や
お
母
さ

ん
の
た
め
に
も
っ
と
喜
ん
で
も
ら
お
う
』

と
い
う
前
向
き
な
気
持
ち
が
生
ま
れ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
保
護
者
か
ら
は
『
子
ど

も
に
感
謝
し
、
そ
の
思
い
を
伝
え
る
良
い

機
会
に
な
り
ま
し
た
』
と
い
う
声
が
寄
せ

ら
れ
る
な
ど
、
親
子
関
係
に
も
良
い
影
響

が
あ
る
よ
う
で
す
」（
安
藤
先
生
）

　「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
」
終
了
後
も
、

保護者からの手紙を読んで書いたBさんの感想
「いつもお母さんに任せていたので、自分で出来ることは全部やりたい。お母さん
たちのためにもっとお手伝いをしたいと思った」

１週間のお手伝いを終えて書いた
Aさんの感想
「お手伝いをすることでお家の人に喜んで
もらえるし、これから先将来のことなど、自
分のためになるから、これからもずっといろ
いろなお手伝いを、自分から進んで続けて
いきたいです。お母さんやお父さんを楽に
させてあげたいです。しっかり『チャレンジウ
ィーク』が出来て良かったです。『チャレン
ジウィーク』をやるのにお母さん、班のみん
なからの応援メッセージがあったから続ける
ことが出来たんだと思いました」

「チャレンジウィーク」を始める前に、友だちと
保護者に応援メッセージを書いてもらう。楽し
い気持ちでお手伝いが出来るようにするねら
いだ。「学習カード」は自宅に持ち帰り、お手
伝いをした後に毎日、「今日やった感想」「明
日工夫したいこと」を書いて一日を振り返る。
お手伝いが「自分からできた」場合は◎、「言
われてできた」場合は○、「できなかった」場
合は△を記入する

図１　「食器をぴっかぴかにしよう」という目標を立てたAさんの「学習カード」

図２　Ａさんと同じく、食後の食器洗いに取り組んだ
　　　Bさんの保護者からの手紙



キャリア教育の授業でご活用いただける
６年生向けの無料教材の事前予約受付中！
ベネッセは２００７年度から「家庭学習に関する冊子」などを先生方やご家庭に無料で提供する「学び
応援プロジェクト」を実施しております。２０１０年度は、のべ約１１,０００校から約１８７万冊ものお申し込
みをいただきました。
２０１１年度は、小学６年生の児童向けに、１月にキャリア教育の授業に役立つ副教材を無料でご提供
いたします。ただ今、予約受付中です。詳しくは本誌同送のチラシをご覧ください。
ぜひ貴校の教育活動にお役立て下さい。

学校＆家庭　学び応援プロジェクトホームページ　http://www.benesse.co.jp/manabiouen/

2011年
事前予約締め切り

11/30 水

30

　「
先
生
方
は
『
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
』

や
『
一
日
職
場
体
験
』
を
見
て
、
本
校
の

キ
ャ
リ
ア
教
育
が
目
指
す
『
生
き
る
力
』

の
育
成
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
き
ま
し

た
。
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
出
来
る
活
動
を

続
け
れ
ば
、
子
ど
も
自
身
が
人
の
役
に
立

つ
こ
と
に
喜
び
を
覚
え
、
何
事
に
も
意
欲

的
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
る
こ
と
を
感
じ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
全
学
年
の
教
師
が

一
人
ず
つ
参
加
す
る
キ
ャ
リ
ア
教
育
部
会

を
設
け
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
各
学
年

で
何
が
出
来
る
か
、
保
護
者
の
理
解
を
ど

う
得
る
か
を
、
毎
月
の
部
会
で
話
し
合
っ

て
い
ま
す
」

　
家
庭
に
対
し
て
は
、
学
級
だ
よ
り
や
懇

談
会
な
ど
で
活
動
の
ね
ら
い
や
子
ど
も
の

様
子
を
伝
え
て
い
る
。
更
に
、
北
澤
校
長

か
ら
も
協
力
を
呼
び
掛
け
て
い
る
。

　「
学
校
だ
よ
り
や
参
観
日
の
講
話
な
ど

を
通
し
て
、
私
が
感
じ
る
子
ど
も
の
成
長

を
保
護
者
に
伝
え
て
い
ま
す
。
学
級
担
任

か
ら
だ
け
で
な
く
、
校
長
と
し
て
学
校
の

姿
勢
や
目
指
す
子
ど
も
像
を
こ
ま
め
に
伝

え
る
こ
と
で
も
、
学
校
と
家
庭
の
結
び
付

き
を
強
め
ら
れ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
学

校
と
家
庭
が
連
携
し
て
子
ど
も
を
支
え
ら

れ
る
関
係
、『
チ
ー
ム
丸
山
』
を
目
指
し
て
、

今
後
も
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
」（
北
澤
校
長
）

自
分
か
ら
家
事
を
手
伝
う
子
ど
も
が
多
い

と
い
う
。
ま
た
、
普
段
の
学
校
生
活
で
も
、

自
分
か
ら
進
ん
で
掃
除
を
し
た
り
、
机
を

運
ぶ
友
だ
ち
を
手
伝
っ
た
り
す
る
な
ど
、

「
学
校
で
も
自
分
の
役
割
を
果
た
そ
う
」

「
友
だ
ち
の
役
に
立
と
う
」
と
す
る
姿
が

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

中
学
校
と
の
つ
な
が
り
を
意
識
し

６
年
生
で
職
場
体
験
を
実
施

　
10
年
度
か
ら
は
、
同
校
の
卒
業
生
の
大

半
が
進
学
す
る
同
市
立
飯
田
西
中
学
校
と

連
携
。
将
来
、
地
元
で
活
躍
す
る
人
材
を

育
て
よ
う
と
、「
人
と
つ
な
が
る
力
」「
最

後
ま
で
や
り
抜
く
力
」「
夢
や
目
標
を
描

く
力
」「
職
業
・
仕
事
に
関
心
を
持
つ
力
」

「
ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
力
」
の
５
つ
の
力

の
育
成
と
い
う
、
小
・
中
学
校
共
通
の
目

標
を
立
て
た
。
こ
れ
を
基
に
「
飯
田
型
キ

ャ
リ
ア
教
育
」
と
し
て
、
９
年
間
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
を
作
成
し
て
い
る
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
夏
休
み
に
６
年
生

が
保
護
者
の
職
場
を
訪
問
し
、
仕
事
の
や

り
が
い
や
大
変
さ
、
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
な
ど
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
「
一
日
職

場
体
験
」
を
行
っ
た
。

　「
中
学
校
の
職
場
体
験
で
は
保
護
者
の

姿
を
見
る
こ
と
が
少
な
い
こ
と
も
あ
り
、

子
ど
も
に
と
っ
て
貴
重
な
経
験
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
職
場
で
働
く
人
た
ち
の
様
子

か
ら
、『
挨
拶
を
す
る
』『
時
間
を
守
る
』『
自

分
の
考
え
を
相
手
に
伝
え
る
』と
い
う『
学

校
で
大
事
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
』
を
、

大
人
も
と
て
も
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
に

気
付
い
た
よ
う
で
す
。
こ
の
気
付
き
こ
そ

が
、
今
の
自
分
を
見
つ
め
直
し
、
将
来
を

描
く
上
で
の
手
掛
か
り
に
な
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
」（
熊
谷
先
生
）

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
通
し
て

「
生
き
る
力
」
を
育
む

　
北
澤
校
長
は
、
保
護
者
の
働
く
姿
を
通

し
て
「
生
き
る
力
」
を
育
み
た
い
と
話
す
。

　「『
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク
』
で
は
家
庭

で
の
仕
事
を
通
し
て
、『
一
日
職
場
体
験
』

で
は
職
場
で
の
仕
事
を
通
し
て
、
保
護
者

が
ど
の
よ
う
に
働
い
て
い
る
か
を
伝
え
て

き
ま
し
た
。
子
ど
も
に
と
っ
て
最
も
身
近

な
大
人
で
あ
る
保
護
者
の
働
く
姿
を
見
る

こ
と
で
、
働
く
意
味
や
素
晴
ら
し
さ
を
感

じ
取
り
、
人
と
の
関
わ
り
方
の
基
本
を
知

り
、
自
立
す
る
力
を
身
に
付
け
て
ほ
し
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
本
校
で
は
、
キ
ャ
リ

ア
教
育
を
人
生
や
生
き
方
を
学
ぶ
教
育
、

い
わ
ば
『
生
き
る
力
』
を
育
て
る
教
育
と

位
置
付
け
て
い
ま
す
」

　
熊
谷
先
生
は
、
こ
の
２
年
間
の
成
果
を

全
校
に
広
め
た
い
と
話
す
。
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ベネッセのデータでみるベネッセのデータでみる

子どもの学び子どもの学び

「家事の手伝い」を「一人ででき
る」割合は６割前後で、項目全
体では中間に位置する数値であ
る。また、学年段階別にみると、
「計画的に勉強すること」は、「一
人でできる」割合の上昇幅が最
も大きい

上記の関連データはコチラ！
http://benesse.jp/berd/
＊「調査・研究データ」コーナーをご覧ください

全体として、小学生
の保護者のほうが中
学生の保護者よりも、
学校や学校外の教育
に対する期待度が高
い。ただし、「受験に
役立つ学力を伸ば
す」「将来の進路や職
業について考えさせ
る」の２項目は、中学
生の保護者の期待度
が約20～30ポイント
高くなっている

６割の子どもが「家事の手伝い」を一人でできる
日ごろの生活習慣

小学生の保護者は、受験や将来の進路よりも、
基本的な学力や生活習慣の定着を望む

保護者が学校や学校外の教育に期待すること

数値は、「完全に一人でできる」と「だいたい一人でできる」を合計した割合注）

出典：Benesse教育研究開発センター「第３回子育て生活基本調査」
調査時期は、2007年９月、調査対象は首都圏（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県）の小学１年生～中学３年生の子どもをもつ保護者7,282人（うち小学生の保護者
は3,625人）、調査方法は学校通しによる家庭での自記式質問紙調査

数値は、「とても期待する」と「まあ期待する」を合計した割合注）

出典：Benesse教育研究開発センター「学校教育に対する保護者の意識調査２００８」
調査時期は、2008年３月、調査対象は全国の小２生、小５生、中２生の子どもをもつ保護者5,399人（うち小学生の保護者は3,４２７人）、調査方法は学校通しによる家
庭での自記式質問紙調査
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