
◎日頃から必要だと考えていた「学び方指導」を特集して
いただき、感謝します。学級活動で扱ったり、年度始めの
授業開きで学習法について説明したりしましたが、学校
で組織的に行ったことがなく、大いに参考になりました。
キャリア教育の視点と重なる部分が多いと感じました。

◎本校でも学習の手引きを活用していますが、特集で指摘
されていた通り、学習規律や予習・復習の重要性などにと
どまり、学習方法の明示までには至っていない教科が多く
あります。それは、教師の側も、効率よく効果的な学習方
法とはどのようなものかを理解していないからではない
でしょうか。

◎床勝信先生が発行する「数学通信」は、授業で説明しきれ
なかった内容を補足するツールとして有効であり、担当教
科で取り入れたいと思いました。また、対談の中に「認知
心理学では他人が理解できるように説明できて、はじめて
自分が理解できたと考えます」とありました。まさにその
通りなのですが、授業で生徒全員に合った場面を設定する
のは本当に難しいので、具体例がほしいと思いました。

◎学習規律は非常に重要であり、本校の校区にある２つの
小学校では、前年度から「学習の基本」として、ほぼ同一の
学習規律を示しています。学力向上の最も基本となる土
台は安心して学べる学習環境です。その環境をつくるに
は、何よりも小学校１年生からの指導が重要と考えます。
その基盤の上に「学び方」を学び、自律的な学習者を育てた
い。多様な生活環境の生徒が混在する大規模校には必須
の事項です。

◎今日、学力低下の中でも学習意欲の二極分化が最も重要
な課題であり、一刻も早く、授業において生徒の主体的な
学びをつくることが求められています。その鍵を握って
いるのは、指導者の学習観、授業観の改善にほかなりませ
ん。その授業づくりのヒントが、今回の特集に盛り込まれ
ていると感じました。対談ではその理論的な部分が示さ
れ、岐阜市立東長良中学校の記事には具体的実践手法が示
されていました。学び合いでの工夫は本校の研究と合致
するので、早速、研究担当者に記事を紹介しました。本校
は小中一貫校なので、学び方指導は小学校との系統性を考
えながら組み立てることも重視したいと考えています。

2012 Vol.３ 特集「『自律的な学習者』を育てる学び方指導」へのご意見

「１年生は、まず教師や先輩、仲間とのかかわりを通して中学生としての『型』を
身に付けることが必要。ただし、その過程で受け身にならず、１年生なりの主体性
をもっと伸ばせないか」─今回の特集は、こうした先生方の課題意識から始まり
ました。３校の取材を通して「教師と生徒の信頼関係を築くこと」「自己肯定感を
自己有用感にいかに変えていくか」の重要性を勉強させていただきました。（佐藤）
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◎お問い合わせ先

このコーナーでは、編集部に寄せられた読者の先生方からのご意見をご紹介します。
＊『VIEW21』中学版のバックナンバーは「Benesse教育研究開発センター」ウェブサイト（http://benesse.jp/berd/）
でご覧いただけます。

ＶＩＥＷ21編集部
〒206-8686
東京都多摩市落合1-34
電話　042-311-3391

子どもたちのためにできること
教育情報誌『VIEW21』が発刊当初から
変わらず貫き続けている思いです。

日本の学校教育は先生方の「熱意」が支えている。
だからこそ、我々も全力で

先生方に役立つ情報を発信することにこだわりたい。
『VIEW21』は、これからも

全国の先生方と共に子どもたちの未来を見つめ、
今と未来を結ぶ教育を提案していきます。

子どもたちのためにで子どもたちのためにで子どもたちのためにで子どもたちのためにできること
教育情報誌『VIEW21』が発刊当初から教育情報誌『VIEW21』が発刊当初から教育情報誌『VIEW21』が発刊当初から教育情報誌『VIEW21』が発刊当初から教育情報誌『VIEW21』が発刊当初から

未来を生きる

『VIEW21』編集部

ベネッセコーポレーションでは、震災や事故などによりご両親を亡くされた日本全国のお
子さまに、無償で教材をお届けする「ベネッセ　通信教育奨学制度」を２０１１年に新
設いたしました。お子さまの高校卒業までの家庭学習を、〈ベネッセの通信教育サービス〉
が全面的に支援してまいります。貴校や周囲にご両親を亡くされたお子さまがいらっしゃ
いましたら、本制度をお知らせいただけますと幸いです。

のご案内 ◎詳しいご案内は下記サイトをご確認ください
http://www.benesse.co.jp/mirai/shogaku/

◎お問い合わせは講座の電話窓口までお願いします
進研ゼミ中学講座　0120-929-100（通話料無料）
＊一部のＩＰ電話からは042-679-8565へおかけください（通話料
がかかります）
＊受付時間10:00 ～ 21:00 （日曜・祝日・年末年始を除く）

ご両親を亡くされた
お子さま対象
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