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幼
児
期
の
遊
び
を
通
し
た
学
び
を
つ
な
げ

「
出
来
る
」よ
り
も「
や
り
た
い
」思
い
を
増
や
す

子
ど
も
た
ち
は
保
育
所
や
幼
稚
園
で
ど
の
よ
う
な
体
験
や
学
び
を
し
て
、
小
学
校
に
入
学
し
て
く
る
の
か
。

そ
し
て
、
小
学
校
は
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
ど
う
受
け
止
め
、

ど
の
よ
う
な
観
点
で
指
導
す
れ
ば
、
小
学
校
の
学
び
へ
と
移
行
で
き
る
の
か
。
上
越
教
育
大
の
角
谷
詩
織
准
教
授
と
、

幼
小
接
続
の
活
動
を
進
め
る
同
附
属
小
学
校
の
神
村
大
輔
副
校
長
、
同
附
属
幼
稚
園
の
長
谷
川
敬
子
副
園
長
に
話
を
う
か
が
っ
た
。

総
論

─
最
初
に
、
保
幼
小
接
続
の
取
り
組
み
を
深
め
る

こ
と
が
な
ぜ
大
切
な
の
か
、
ま
た
、
現
在
の
取
り
組

み
が
抱
え
る
課
題
な
ど
を
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
立
場
か

ら
聞
か
せ
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

長
谷
川　

ま
ず
言
え
る
の
は
、
保
幼
小
の
接
続
が
円

滑
で
な
い
と
、
小
学
校
で
の
教
育
的
な
効
果
が
十
分

に
望
め
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
幼
児
期
に
は
伸
び

伸
び
と
し
た
環
境
で
自
己
肯
定
感
を
育
む
こ
と
を
目

指
し
ま
す
が
、
小
学
校
に
入
学
し
て
慣
れ
な
い
環
境

や
ル
ー
ル
に
よ
っ
て
萎
縮
し
て
し
ま
う
と
、
子
ど
も

は
そ
れ
ま
で
自
信
を
持
っ
て
出
来
て
い
た
こ
と
で
も

出
来
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
は
と
て
も
残

念
な
こ
と
で
す
。
幼
児
期
に
育
て
た
学
び
の
芽
を
小

学
校
が
引
き
継
い
で
伸
ば
し
て
い
く
と
い
う
考
え
方

が
、
と
て
も
大
切
だ
と
考
え
ま
す
。

神
村　

園
児
た
ち
の
姿
を
見
る
と
、「
こ
ん
な
に
伸

び
伸
び
と
活
動
し
て
い
る
の
か
」
と
驚
か
さ
れ
る
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
園
で
は
最
年
長
で
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
動
い
て
い
た
の
に
、
小
学
校
で
は
最
年
少
と

な
り
、
上
級
生
に
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
、
給
食
を
食

べ
る
、
手
洗
い
に
行
く
と
い
う
の
で
は
、
子
ど
も
は

大
き
な
ギ
ャ
ッ
プ
を
感
じ
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
な
ら

な
い
よ
う
、
幼
児
期
の
「
学
び
」
を
小
学
校
で
い
か

に
つ
な
げ
て
い
く
か
は
、
重
要
な
課
題
で
す
。

　

児
童
と
接
し
て
い
て
感
じ
る
の
は
、
幼
少
期
の
子

ど
も
の
力
を
、
教
科
の
区
切
り
を
始
め
と
し
た
大

上
越
教
育
大
大
学
院
学
校
教
育
研
究
科

角
谷
詩
織
准
教
授

す
み
や
・
し
お
り
◎
お
茶
の
水
女
子
大
大
学
院
人
間
文
化
研
究
科
博
士
課

程
修
了
。
お
茶
の
水
女
子
大
大
学
院
人
間
文
化
研
究
科
助
手
を
経
て
、
現

職
。
専
門
は
発
達
心
理
学
、
教
育
心
理
学
。

自
由
度
の
高
い
教
育
活
動
が

幼
少
期
の
子
ど
も
を
伸
ば
す
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人
の
考
え
た
枠
組
み
の
中
だ
け
で
伸
ば
し
て
い
く

の
は
、
難
し
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

１
９
９
２
年
度
に
生
活
科
が
設
置
さ
れ
た
の
も
、
そ

の
よ
う
な
考
え
方
が
背
景
に
あ
る
か
ら
だ
と
考
え
ま

す
。
教
科
学
習
の
あ
り
方
を
捉
え
直
し
、
可
能
な
範

囲
で
教
科
の
枠
を
越
え
て
自
由
度
の
高
い
教
育
活
動

を
展
開
す
る
こ
と
が
、
子
ど
も
の
学
び
の
芽
を
伸
ば

す
た
め
に
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
本
校
の
教

育
は
、そ
の
よ
う
な
考
え
が
原
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

角
谷　

現
在
の
保
幼
小
接
続
を
巡
る
課
題
は
、
２
つ

の
方
向
か
ら
考
え
ら
れ
ま
す
。
１
つ
は
、
い
わ
ゆ
る

小
１
プ
ロ
ブ
レ
ム
で
す
。
こ
れ
は
、
例
え
ば
、
授
業

中
に
じ
っ
と
座
っ
て
い
ら
れ
な
い
、
定
位
置
の
座
席

を
嫌
が
る
な
ど
、
園
と
小
学
校
の
環
境
や
ル
ー
ル
の

違
い
か
ら
生
じ
る
も
の
で
す
。
チ
ャ
イ
ム
を
な
く
し

た
り
、
座
席
を
自
由
に
し
た
り
と
、
段
差
を
滑
ら
か

に
す
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
い
ま
だ
決
定
的

な
解
決
策
は
提
示
さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

た
だ
注
意
す
べ
き
な
の
は
、
小
１
プ
ロ
ブ
レ
ム
に

か
か
わ
る
段
差
が
全
て
解
決
す
れ
ば
、
子
ど
も
の
発

達
や
学
校
へ
の
適
応
、
学
習
意
欲
な
ど
が
十
分
に
促

進
さ
れ
る
か
ど
う
か
は
分
か
っ
て
い
な
い
こ
と
で

す
。接
続
の
問
題
を
幼
小
の
段
差
だ
け
に
求
め
る
と
、

見
落
と
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
、
も
う
１
つ
の
課
題
と
し
て
、
小
学
校

で
幼
児
期
に
培
わ
れ
た
力
を
伸
ば
せ
て
い
る
か
と
い

う
観
点
で
、
保
幼
小
接
続
を
考
え
る
必
要
が
あ
る
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
に
は
、
小
学
校
の
先
生
が
い
ず
れ

か
の
園
に
足
を
運
ん
で
幼
児
期
の
子
ど
も
を
理
解
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
が
、
幼
小
双
方
が
多
忙
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
深
い
交
流
を
実
現
し
て
い
る
ケ
ー
ス

は
そ
れ
ほ
ど
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

─
２
校
が
幼
小
接
続
を
進
め
ら
れ
て
い
る
上
で
大

切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
ま
た
幼
児
期
と
小
学
校
で

の
育
ち
の
違
い
な
ど
を
お
話
し
く
だ
さ
い
。

長
谷
川　

小
学
校
で
伸
び
る
子
ど
も
を
育
て
る
た
め

に
、
本
園
で
は
「
遊
び
込
む
」
こ
と
を
最
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
遊
び
か
ら
、
言
葉
や
数
量
、
科
学
な

ど
小
学
校
で
の
学
び
に
つ
な
が
る
芽
が
生
ま
れ
る
か

ら
で
す
。
例
え
ば
、
ド
ン
グ
リ
が
山
の
よ
う
に
あ
っ

て
も
、
子
ど
も
は
「
数
」
を
意
識
し
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
ド
ン
グ
リ
に
穴
を
開
け
て
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
作
る

遊
び
に
す
る
と
、ひ
も
を
通
す
た
び
に「
１
個
、２
個
、

３
個
⋮
⋮
」
と
自
然
に
数
え
始
め
ま
す
。
積
み
木
を

片
付
け
る
に
し
て
も
、
そ
の
過
程
に
は
数
量
や
形
の

概
念
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
文
字
を
教
え
る
時
期
は

よ
く
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
紙
粘
土
で
ク
ッ

キ
ー
を
作
っ
て
い
た
時
に
﹃
ク
ッ
キ
ー
屋
さ
ん
の
看

上
越
教
育
大
附
属
幼
稚
園

長
谷
川
敬
子
副
園
長

は
せ
が
わ
・
け
い
こ
◎
上
越
市
立
大
手
町
小
学
校
教
諭
、
上
越
市
教
育
委

員
会 

学
校
教
育
課 

管
理
指
導
主
事
、
上
越
市
立
里
公
小
学
校
校
長
な
ど

を
経
て
、
現
職
。

上
越
教
育
大
附
属
幼
稚
園
◎
２
０
１
０
年
度
か
ら
３
年
計
画
で
「
幼
小
の

円
滑
な
接
続
を
促
す
幼
児
教
育
の
推
進
」
を
テ
ー
マ
に
文
部
科
学
省
の
研

究
開
発
学
校
指
定
を
受
け
、
研
究
を
推
進
す
る
。
園
児
数
は
62
人
。

上
越
教
育
大
附
属
小
学
校

神
村
大
輔
副
校
長

か
む
ら
・
だ
い
す
け
◎
新
潟
県
公
立
小
学
校
教
諭
、
長
岡
市
立
前
川
小

学
校
校
長
、
新
潟
県
教
育
庁
下
越
教
育
事
務
所 

指
導
主
事
な
ど
を
経
て
、

現
職
。

上
越
教
育
大
附
属
小
学
校
◎
２
０
１
２
年
度
は
「
自
分
ら
し
い
生
き
方

を
つ
く
る
子
ど
も
」
を
テ
ー
マ
に
校
内
研
究
に
取
り
組
む
。
児
童
数
は

４
５
９
人
。

「
遊
び
込
む
」体
験
か
ら

自
己
調
整
を
す
る
力
が
育
つ

 

幼
児
教
育
の
観
点
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（
リ
テ
ラ
シ
ー
）」
を
整
理
し
、
先
生
が
小
学
校
へ
の

見
通
し
を
持
っ
て
活
動
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

（
図
２
）。
小
学
校
の
先
生
が
幼
児
期
に
学
び
の
芽
が

育
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
理
解
さ
れ
て
い
れ
ば
、
感
覚

的
な
学
び
と
自
覚
的
な
学
び
を
行
っ
た
り
来
た
り
し

な
が
ら
、
自
覚
的
な
学
び
に
徐
々
に
慣
れ
さ
せ
る
こ

と
が
出
来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

角
谷　

お
二
人
の
話
か
ら
、
改
め
て
意
識
す
る
必
要

が
あ
る
の
は
、
身
体
的
・
感
覚
的
と
言
わ
れ
る
幼
児

期
の
学
び
と
言
語
的
・
自
覚
的
な
小
学
校
の
学
び
の

違
い
か
と
思
い
ま
す
。
幼
児
教
育
で
は
、「
自
分
で

板
を
書
き
た
い
か
ら
字
を
教
え
て
ほ
し

い
』
と
子
ど
も
か
ら
求
め
ら
れ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
遊
ぶ

過
程
で
自
ら
学
ん
だ
こ
と
は
、
子
ど
も

の
心
に
刻
み
込
ま
れ
て
い
く
の
で
す
。

─
幼
児
期
に
集
中
し
て
遊
ぶ
経
験
が

家
庭
学
習
に
つ
な
が
る
と
い
う
結
果
も

あ
り
ま
す
（
図
１
）。

角
谷　

附
属
幼
稚
園
と
小
学
校
の
調
査

結
果
で
も
、
幼
児
期
に
た
っ
ぷ
り
遊
ん

で
学
ん
だ
子
ど
も
は
、
１
年
生
の
１
学

期
時
点
で
の
主
体
性
や
伝
え
合
う
力
、

社
会
性
、
協
同
性
、
集
中
力
の
発
揮
に

結
び
付
い
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。
遊
ぶ
た
め
に
友
だ
ち
と
話
し
た

り
協
力
し
た
り
す
る
中
で
、
自
己
調
整

力
な
ど
が
次
第
に
育
つ
か
ら
で
し
ょ

う
。
ま
た
、
遊
び
に
興
味
を
持
っ
て
没

頭
し
て
い
る
時
、
子
ど
も
は
周
囲
の
雑
音
が
あ
ま
り

気
に
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
小
学
校
に
入
っ
て
か

ら
、
課
題
に
集
中
し
て
取
り
組
む
力
に
つ
な
が
り
ま

す
。

神
村　

幼
児
期
の
学
び
は
無
自
覚
的
で
あ
り
、
小
学

生
で
は
自
覚
的
に
な
る
と
い
い
ま
す
が
、
長
谷
川
先

生
の
お
話
の
よ
う
に
、
遊
び
の
中
で
自
然
に
学
ん
で

い
た
子
ど
も
が
、
１
年
生
に
な
っ
て
す
ぐ
自
覚
的
な

学
び
に
切
り
替
わ
る
の
は
無
理
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

長
谷
川　

本
園
で
は
、「
小
学
校
か
ら
の
学
び
の
基

盤
と
な
る
力
」
と
「
実
社
会
で
活
き
て
は
た
ら
く
力

発
見
し
た
・
気
付
い
た
」
と
い
っ
た
、
良
い
意
味
で

の
錯
覚
を
子
ど
も
が
起
こ
す
よ
う
に
環
境
を
整
え
る

こ
と
が
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
小
学
校
で

も
、
そ
の
よ
う
な
感
覚
を
持
た
せ
る
環
境
設
定
と
し

て
、教
師
の
発
問
や
学
級
文
庫
の
内
容
な
ど
認
知
的
・

言
語
的
レ
ベ
ル
の
刺
激
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
校
以
降
の
教
育
の
土
台
と
し
て
必
要

な
力
は
、
①
語
い
を
増
や
す
こ
と
、
②
数
と
量
の
対

応
に
気
付
く
こ
と
、
③
自
己
調
整
を
す
る
力
を
育
む

こ
と
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
自
己
調
整
を
す
る
力
は
、
外
か
ら
の
多
く

図１ 小学１年生での家庭学習の様子と、幼児期の様子との関係

●机に向かったら、すぐ勉強にとりかかる（小１）

●勉強が終わるまで集中して取り組む（小１）
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図２ 上越教育大附属幼稚園が育もうとしている力

幼児期の
集中・興味・質問
の経験

小学校からの学びの基盤となる力

言葉や文字への
関心・感覚や気付き

数や量、図形への
関心・感覚や気付き

自然事象への
関心・感覚や気付き

言語リテラシー 数量リテラシー 科学リテラシー

リ テ ラ シ ー の 基 盤 形 成

好奇心
探求心

自立
自律 協同性

伝え合う
力

社会性主体性

見通しを
持つ力

＊「とてもあてはまる」＋「まああてはまる」の％　＊（　）内はサンプル数
＊幼児期の集中・興味・質問の経験は、幼児期の学習準備を振り返る３項目「好きなことに集中して
遊んでいた」「生き物や植物に興味をもっていた」「わからないことについて、まわりに質問していた」
について、「とてもあてはまる」を４点、「まああてはまる」を３点、「あまりあてはまらない」を２点、「ぜ
んぜんあてはまらない」を１点として算出し、平均点を３区分した。全て回答した人のみを分析
出典／ Benesse 次世代育成研究所「幼児期から小学１年生の家庭教育調査」（2012）

上越教育大附属幼稚園では、「リテラシー＝実社会で活きてはたらく力」と捉え、７つの力をその土台と
して育もうとしている。　　　　　　　　　　　　 ＊上越教育大附属幼稚園の資料を基に編集部で作成

http://www.benesse.co.jp/jisedaiken/research/research_22.html
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の
刺
激
や
自
分
の
興
味
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
、
集

中
し
て
取
り
組
む
力
の
こ
と
で
す
が
、
１
年
生
の
１

学
期
に
こ
そ
強
く
求
め
ら
れ
る
力
だ
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、
１
年
生
の
学
習
内
容
は
多
く
の
子
ど
も
に

と
っ
て
理
解
が
難
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

授
業
に
付
い
て
い
け
な
く
な
る
子
ど
も
は
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
学
習
内
容
に
つ
ま
ず
い
て
い
る
の
で
は
な

く
、
何
色
の
鉛
筆
を
使
お
う
か
考
え
て
い
た
り
、
落

と
し
た
筆
箱
を
拾
っ
て
い
る
う
ち
に
教
科
書
の
ど
こ

を
見
て
よ
い
の
か
分
か
ら
な
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と

に
よ
る
場
合
が
多
い
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
を

考
え
て
も
、
自
己
調
整
を
す
る
力
を
幼
少
期
に
育
む

こ
と
が
有
効
と
考
え
ま
す
。

神
村　

私
た
ち
が
子
ど
も
の
頃
は
、
日
が
暮
れ
る
ま

で
と
こ
と
ん
屋
外
で
遊
べ
る
環
境
が
あ
り
ま
し
た

が
、
今
の
社
会
で
は
そ
れ
は
な
か
な
か
難
し
く
な
り

ま
し
た
。
そ
れ
と
同
じ
よ
う
な
体
験
を
、
学
校
が
つ

く
り
出
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

本
校
で
は
、
生
き
る
力
を
育
て
る
た
め
に
、
子
ど
も

が
自
ら
考
え
て
、
友
だ
ち
と
一
緒
に
、「
ワ
ク
ワ
ク

ド
キ
ド
キ
」
す
る
体
験
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
自
発

的
に
活
動
し
て
感
動
し
、「
毎
日
が
楽
し
い
！
」
と

感
じ
る
こ
と
が
大
切
と
考
え
る
か
ら
で
す
。

─
保
幼
小
接
続
の
取
り
組
み
を
深
め
る
こ
と
で
、

子
ど
も
の
ど
の
よ
う
な
力
が
伸
び
る
の
で
し
ょ
う

か
。

角
谷　

保
幼
小
接
続
で
大
切
な
の
は
、
何
か
新
し
い

力
を
育
て
る
の
で
は
な
く
、
幼
児
期
に
培
っ
た
力
を

無
駄
に
せ
ず
、
小
学
校
教
育
に
つ
な
げ
る
と
い
う
意

識
で
す
。
小
学
校
で
学
ぶ
こ
と
を
前
倒
し
す
る
の
で

は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
幼
児
期
を
土
台
と
し
て
考
え

る
。
こ
の
時
、「
前
倒
し
」
と
「
土
台
」
を
混
同
し

な
い
よ
う
に
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

一
例
で
す
が
、
１
年
生
の
４
月
に
日
記
に
難
し
い

漢
字
を
書
く
子
ど
も
が
い
ま
す
が
、
漢
字
が
書
け
る

か
ら
と
い
っ
て
必
ず
し
も
表
現
が
豊
か
と
は
限
り
ま

せ
ん
。
子
ど
も
に
ま
だ
興
味
が
な
い
の
に
、
保
護
者

が
幼
児
期
に
漢
字
を
教
え
た
の
だ
と
し
た
ら
、
そ
の

時
間
で
絵
本
に
親
し
み
、
手
先
を
器
用
に
使
う
遊
び

を
す
る
中
で
語
い
を
増
や
す
方
が
、
小
学
校
以
降
の

教
育
で
伸
び
る
余
地
が
大
き
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

長
谷
川　

幼
児
期
か
ら
小
学
校
低
学
年
に
か
け
て

は
、「
出
来
る
こ
と
」
よ
り
も
「
や
り
た
い
こ
と
」

が
た
く
さ
ん
あ
る
方
が
大
切
で
す
。
本
園
で
は
、
文

字
を
教
え
る
よ
り
も
、「
伝
え
た
い
」
気
持
ち
を
育

て
る
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。
あ
る
子
は
、
卒

園
時
に
字
が
あ
ま
り
書
け
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
小
学

校
で
と
て
も
上
手
に
書
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
「
伝
え
た
い
」
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
か
ら

で
す
。
逆
に
、
文
字
を
詰
め
込
み
で
習
っ
た
子
ど
も

は
、
間
違
い
を
恐
れ
て
な
か
な
か
書
け
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。

　

成
果
ば
か
り
を
求
め
る
と
、
自
分
か
ら
動
け
る
子

ど
も
が
育
ち
ま
せ
ん
。
特
に
、
幼
児
期
は
ひ
ら
が
な

や
漢
字
を
書
け
る
よ
う
に
す
る
よ
り
、
保
護
者
や
先

生
と
た
く
さ
ん
話
す
こ
と
で
語
い
を
増
や
す
よ
う
に

意
識
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

神
村　

小
学
校
で
も
子
ど
も
の
自
尊
感
情
を
高
め
、

「
自
分
に
は
こ
ん
な
に
す
ご
い
こ
と
が
出
来
る
」
と

い
う
気
持
ち
を
持
た
せ
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
自
覚
が
あ
る
と
、「
総
合
的
な
学

習
の
時
間
」な
ど
で
自
発
的
に
学
習
に
向
か
い
ま
す
。

１
年
生
を
「
早
く
小
学
生
に
し
よ
う
」
と
考
え
る
の

で
は
な
く
、
不
安
や
悩
み
を
解
消
し
な
が
ら
、
自
分

の
良
さ
に
気
付
か
せ
て
徐
々
に
育
て
て
い
く
教
育
を

心
掛
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

─
幼
児
期
か
ら
の
体
験
を
小
学
校
で
最
大
限
伸

ば
す
指
導
の
工
夫
に
つ
い
て
ご
教
示
く
だ
さ
い
。

神
村　

特
に
１
年
生
で
は
、
先
生
自
身
が
伸
び
伸
び

と
楽
し
む
こ
と
も
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
先

生
の
雰
囲
気
は
子
ど
も
に
も
伝
わ
る
か
ら
で
す
。

　

更
に
、
教
科
書
を
淡
々
と
教
え
る
の
で
は
な
く
、

子
ど
も
の
興
味
を
引
き
出
す
要
素
を
い
か
に
ち
り
ば

め
る
か
も
大
事
で
す
。
高
学
年
の
例
で
す
が
、
あ
る

先
生
は
、「
○
○
年
に
×
×
合
戦
が
あ
っ
た
」
と
い

う
歴
史
的
事
実
だ
け
で
は
な
く
、
ど
の
よ
う
に
攻
め

込
ん
だ
の
か
、
ど
れ
く
ら
い
の
食
糧
を
持
っ
て
い
っ

幼
児
期
に「
前
倒
す
」で
は
な
く

幼
児
期
を「
土
台
」と
捉
え
る

 

小
学
１
年
生
の
指
導
の
観
点
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子
ど
も
の
力
を
信
じ
て

待
つ
こ
と
も
大
切
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た
の
か
な
ど
を
考
え
さ
せ
、
実
際
に
保
存
食
の
煎
り

米
を
用
意
し
、
子
ど
も
に
食
べ
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

教
え
た
い
こ
と
を
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う

に
す
る
と
、
子
ど
も
は
自
分
の
生
活
体
験
と
比
べ
る

な
ど
し
て
、
自
覚
し
て
学
べ
ま
す
。

長
谷
川　

今
の
例
は
具
体
的
で
、
子
ど
も
が
面
白

が
っ
て
学
べ
そ
う
で
す
ね
。
待
つ
の
は
な
か
な
か
大

変
な
こ
と
で
す
が
、
先
生
が
子
ど
も
の
力
を
信
じ
て

待
つ
こ
と
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と

で
、
子
ど
も
は
考
え
、
答
え
よ
う
と
す
る
か
ら
で
す
。

神
村　

お
っ
し
ゃ
る
通
り
だ
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

の
主
体
性
を
大
切
に
す
べ
き
生
活
科
も
、
結
局
、
教

え
る
教
科
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
は
い
な
い
か
、再
度
、

確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

角
谷　

気
を
付
け
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
が
、
子
ど

も
は
き
ち
ん
と
座
っ
て
授
業
を
受
け
て
成
績
が
良
く

て
も
、
必
ず
し
も
学
ぶ
意
欲
が
あ
る
と
は
限
ら
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
要
因
の
１
つ
に
、
学
習
意

欲
や
学
習
へ
の
意
味
付
け
が
育
ま
れ
て
い
な
い
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
学
ぶ
意
欲
を
ど
の
よ
う
に
高
め

る
の
か
、
改
め
て
考
え
る
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

─
幼
稚
園
が
小
学
校
教
育
に
、
小
学
校
が
幼
児
教

育
に
そ
れ
ぞ
れ
期
待
す
る
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

長
谷
川　

私
は
元
々
小
学
校
教
師
で
す
が
、
小
学
校

は
も
う
少
し
お
お
ら
か
で
よ
い
か
も
し
れ
な
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
萎
縮
し
な
い
よ
う
に
あ

ま
り
ル
ー
ル
に
縛
ら
れ
ず
、
一
人
ひ
と
り
の
良
い
と

こ
ろ
を
も
っ
と
認
め
る
の
で
す
。
ま
た
、
保
護
者
に

読
み
聞
か
せ
を
し
て
も
ら
う
な
ど
の
工
夫
を
し
て
、

日
常
的
に
本
を
読
む
こ
と
も
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
語
い
が
増
え
、
心
を
豊
か
に

し
て
、
考
え
る
力
が
伸
び
て
い
く
か
ら
で
す
。

神
村　

園
で
は
思
い
切
り
遊
ん
で
も
ら
い
、「
や
る

気
」
を
高
め
て
も
ら
う
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

小
学
校
で
は
集
団
が
よ
り
大
き
く
な
り
、
活
動
も
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
な
っ
て
、
大
き
な
達
成
感
を
味
わ
え

る
一
方
で
、
皆
が
少
し
ず
つ
我
慢
す
る
よ
う
な
自
己

調
整
力
が
必
要
で
す
。
そ
の
よ
う
な
力
も
、
幼
児
期

に
遊
び
を
通
し
て
身
に
付
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
小
学
校
と
し
て
は
、
元
気
に
入
学
し
て
も
ら
え

る
こ
と
が
一
番
大
切
で
す
。

角
谷　

私
は
、
園
・
小
学
校
の
双
方
に
期
待
す
る
こ

と
と
し
て
、
園
児
と
小
学
生
の
交
流
以
上
に
、
先
生

同
士
の
交
流
を
挙
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
毎
日
の
授

業
や
保
育
が
あ
る
中
で
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
が
、

互
い
の
授
業
や
保
育
を
見
合
い
、
話
し
合
う
な
ど
、

少
し
ず
つ
で
も
進
む
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
学
校
の
先
生
に
は
、
園
が
子
ど
も
を
送

り
出
す
側
と
し
て
強
い
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
て
い

る
こ
と
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
近
の
傾
向
と
し
て
、
年
長
時
の
指
導
が
厳
し
く
、

１
年
生
の
指
導
の
方
が
緩
や
か
と
い
う
逆
転
現
象
が

あ
り
ま
す
。
年
長
さ
ん
に
な
る
に
つ
れ
、
園
の
先
生

が
「
最
年
長
な
ん
だ
か
ら
」「
来
年
は
小
学
生
な
ん

だ
か
ら
」
と
、
子
ど
も
に
よ
り
厳
し
く
、
い
ろ
い
ろ

な
要
求
を
し
て
し
ま
い
、
小
学
生
に
な
っ
て
か
ら
の

伸
び
伸
び
し
た
様
子
に
驚
く
と
い
う
の
で
す
。
一
般

に
、
幼
児
教
育
や
保
育
に
か
か
わ
る
先
生
の
方
が
保

幼
小
接
続
に
熱
心
な
よ
う
で
す
が
、
保
幼
小
の
先
生

方
が
互
い
に
教
育
活
動
を
見
合
う
こ
と
で
、
そ
の
よ

う
な
逆
転
現
象
も
解
消
さ
れ
て
い
く
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

長
谷
川　

管
理
職
は
、
担
任
を
支
援
す
る
と
共
に
、

「
お
お
ら
か
」に

一
人
ひ
と
り
の
良
さ
を
も
っ
と
認
め
る

 

幼
小
互
い
へ
の
期
待
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環
境
を
整
え
、
保
護
者
に
し
っ
か
り
伝
え
る
こ
と
も

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
何
よ
り
重
要
な
の

が
、
保
幼
小
で
教
育
観
、
子
ど
も
観
を
一
致
さ
せ
る

こ
と
で
す
。
接
続
先
の
先
生
方
と
、
ど
の
よ
う
な
気

持
ち
で
取
り
組
む
の
か
を
根
本
的
に
話
し
合
い
、
共

有
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

─
入
学
に
当
た
っ
て
は
、
保
護
者
か
ら
の
心
配
も

あ
り
ま
す
（
図
３
）。
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
保
護
者

に
伝
え
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

神
村　

私
は
、
１
年
生
の
担
任
を
し
て
い
た
時
、「
昼

間
は
保
護
者
の
役
割
を
す
る
」
と
い
う
気
持
ち
で
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
保
護
者
に
は
、
共
に
子
ど
も
の

育
ち
を
楽
し
も
う
と
呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

　

保
護
者
に
は
、
子
ど
も
が
ち
ょ
っ
と
し
た
失
敗
を

し
て
も
、
き
つ
く
叱
ら
な
い
よ
う
に
伝
え
て
い
ま
し

た
。
失
敗
し
て
一
番
傷
付
い
て
い
る
の
は
、
本
人
で

す
。
家
に
帰
っ
て
も
叱
ら
れ
て
し
ま
っ
た
ら
、
立
ち

直
れ
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、「
大

人
だ
っ
て
失
敗
は
あ
る
」「
自
分
も
そ
う
い
う
失
敗

を
し
た
」
と
、
共
感
す
る
気
持
ち
を
子
ど
も
に
伝
え

て
ほ
し
い
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

長
谷
川　

い
つ
も
「
大
丈
夫
」
と
、
大
き
く
構
え
る

保
護
者
で
あ
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
子
ど
も
が

心
配
し
て
い
な
い
こ
と
を
、
保
護
者
が
先
回
り
を
し

て
不
安
に
感
じ
て
も
良
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
勉

強
に
つ
い
て
い
け
る
か
心
配
だ
か
ら
と
い
っ
て
無
理

に
教
え
て
は
逆
効
果
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
私

は
、
文
字
を
書
け
る
か
ど
う
か
よ
り
も
、「
人
の
物

を
隠
す
・
盗
む
」
と
い
っ
た
行
動
を
改
め
る
な
ど
、

子
ど
も
の
本
質
的
な
問
題
に
目
を
向
け
る
よ
う
に
、

具
体
的
に
保
護
者
に
伝
え
て
い
ま
す
（
図
４
）。

神
村　

最
近
、
気
を
付
け
な
い
と
い
け
な
い
の
は
、

保
護
者
が
メ
ー
ル
な
ど
で
連
絡
し
合
い
、
う
わ
さ
が

独
り
歩
き
し
て
し
ま
い
や
す
い
こ
と
で
す
。
そ
う
し

た
こ
と
が
起
き
た
場
合
、
担
任
に
相
談
し
、
ま
た
保

護
者
と
し
て
慎
重
に
対
応
し
て
ほ
し
い
こ
と
を
し
っ

か
り
伝
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

角
谷　

小
学
校
の
学
習
へ
の
不
安
か
ら
、
幼
児
期
の

保
護
者
は
、
小
学
校
で
の
学
習
内
容
を
前
倒
し
で
学

ば
せ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
保

護
者
に
対
し
て
、幼
児
期
に
育
む
必
要
の
あ
る
力
を
、

小
学
校
側
か
ら
伝
え
る
こ
と
も
必
要
で
し
ょ
う
。
ま

た
、
保
護
者
の
小
学
校
入
学
時
の
不
安
は
、
第
一
子

の
時
が
第
二
子
以
降
に
比
べ
て
断
然
大
き
い
も
の
で

す
。
こ
れ
は
「
知
ら
な
い
、
見
え
な
い
」
こ
と
に
不

安
を
抱
く
か
ら
で
す
。
１
年
生
の
４
・
５
月
に
授
業

を
公
開
す
る
な
ど
、
子
ど
も
の
日
常
を
保
護
者
に
も

見
え
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
安
心
感
が
増
し
ま
す
。

家
庭
と
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図３ 保護者が小学校について知りたいこと（年長児）
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安全な登下校への取り組み

最初からついていけるように
授業を進めてくれるか

どこまで身の回りのことを自分でするのか

親の学校行事への協力

親はどこまで子どもの勉強にかかわるか

文字や数を最初から教えてくれるのか

毎日の宿題の量

給食について
（量やアレルギー対応など）
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図４ 長谷川先生が提案する保護者への呼び掛け

＊「とても知りたいと思う」の％
出典／ Benesse 次世代育成研究所「幼児期から小学１年生の家庭教育調査」（2012）

小さな頑張りを褒める。ちょっとしたことでも感激
する（「うわ～、いいね」「すごい！」）

「ありがとう」と、今の数倍多く子どもに伝える。駄
目なことは駄目と本気で叱る

十分に出来ないことは、がみがみ叱らず、丁寧に教
える（食事をこぼすなど）

大人も基本的生活習慣を守り、親子で本に親しむ

他人の子どもを褒める・叱ることが出来るようにし
て、地域全体で子どもを育てる

＊取材を基に編集部で作成

昼
間
は
担
任
が「
保
護
者
」

家
庭
と
協
力
し
て
育
ち
を
楽
し
む
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http://www.benesse.co.jp/jisedaiken/research/research_22.html



