
家庭と子どもの状況に関する家庭と子どもの状況に関する
ご報告ご報告

第４回子育 生活基本調査 高校受験調査から～第４回子育て生活基本調査、高校受験調査から～
■第４回子育て生活基本調査（２０１１年９月調査）
○調査テーマ
・小・中学生をもつ保護者の子育て生活の実態、しつけや教育に関する意識小 中学生をも 保護者の子育て生活の実態、し けや教育に関する意識

○調査方法
・学校通しによる家庭での自記式質問紙調査

○調査対象
・小学１年生から中学3年生の子どもをもつ保護者

○調査地域
首都 東京都 埼 葉 神奈・首都圏（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県）

■高校受験調査（２０１１年９月調査）
○調査テーマ
・今の子どもたちにとって、高校受験の経験がどのような意味をもつのかを明らかにすること
・志望校選び・受験勉強のあり方と 成長実感や現在の学習状況との関連を明らかにすること・志望校選び・受験勉強のあり方と、成長実感や現在の学習状況との関連を明らかにすること

○調査方法
・インターネット調査

○調査時期
・2011年９月

○調査対象
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調 対象
・インターネット調査会社の約191万人のモニター母集団のうち、子どもをもつ母親（35～59歳）10万人に対して予備調査を実施。このうち、高校受験（中
高一貫校の内部進学は除く）を経験した高１生の子どもがいる母親にアンケートの協力を依頼。母子3,085組のサンプルが集まった時点で調査を終了。



第４回子育て生活基本調査
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◆◆子育て生活基本調査：経済的ゆとり子育て生活基本調査：経済的ゆとり・・暮らし向き暮らし向き◆◆子育て生活基本調査：経済的ゆとり子育て生活基本調査：経済的ゆとり 暮らし向き暮らし向き

Q あなたの生活には経済的にどの程度ゆとりがありますか。

7.3  43.4  34.1  12.3  3.0 
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1998年

多少は
ゆとりがある

あまり
ゆとりがない

無回答・不明ゆとりがある ゆとりがない

6.1  40.4  36.6  11.6  5.4 

2002年

2007年

該当項目なし

6.2  38.6  35.9  14.8  4.5 2011年

Q 今後、あなたのご家庭の暮らしむきはどのようになると思いますか。
注）小３～中３生の数値。
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経済的
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経済的 1.0 8.6 46.2 33.5 9.4 1.3経済的
ゆとりなし
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注１）「全体」は小１～中３生の数値。
注２）「経済的ゆとりあり」は「あなたの生活には経済的にどの程度ゆとりがありますか」に対して「ゆとりがある」「多少はゆとりがある」と

回答した母親。「経済的ゆとりなし」は「ゆとりがない」「あまりゆとりがない」と回答した母親。



◆◆子育て生活基本調査 親の子育て意識子育て生活基本調査 親の子育て意識◆◆子育て生活基本調査：親の子育て意識子育て生活基本調査：親の子育て意識

Q あなたのご家庭ではお子様のしつけや教育について、次のようなことが
どのくらいあてはまりますか。

「子どもが大人になって一人立ちできるか不安である」「子どもが大人になって 人立ちできるか不安である」

0% 20% 40% 60% 80% 100%
まああ はまる

あまり ぜんぜん

11.0 30.0 46.6 11.0 0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

小学校

とてもあてはまる まああてはまる
あまり

あてはまらない あてはまらない
無回答・不明

注）「小学生」は小１～中３生、「中学生」は中１～中３生の数値。

12.3  33.9  42.2  10.4  1.2 中学校

4割以上が「子どもの一人立ちに不安」
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◆◆子育て生活基本調査 教育方針子育て生活基本調査 教育方針・・教育意識教育意識◆◆子育て生活基本調査：教育方針子育て生活基本調査：教育方針・・教育意識教育意識

Q あなたのご家庭ではお子様のしつけや教育について、次のようなことが
どのくらいあてはまりますか。
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注１）「とてもあてはまる」＋「まああてはまる」の％。
注２）「小学生」は小３～小６生、「中学生」は中１～中３生、
注３）12項目中、６項目を図示した。



◆◆子育て生活基本調査 学力観子育て生活基本調査 学力観・・勉強観勉強観◆◆子育て生活基本調査：学力観子育て生活基本調査：学力観・・勉強観勉強観

Q お子様の「学力や勉強」についてどのようにお考えですか。
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注１）複数回答。
注２）「小学生」は小３～小６生、「中学生」は中１～中３生、「全体」は小３～中３生の数値。
注３）※の項目は1998年には該当項目なし。10項目中、７項目を図示した。



◆◆子育て生活基本調査 学校への満足度①子育て生活基本調査 学校への満足度①◆◆子育て生活基本調査：学校への満足度①子育て生活基本調査：学校への満足度①

Q 総合的にみて あなたは学校の取り組みや指導にQ 総合的にみて、あなたは学校の取り組みや指導に
どのくらい満足していますか。

学校への満足度が高まり
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◆◆子育て生活基本調査 学校への満足度②子育て生活基本調査 学校への満足度②◆◆子育て生活基本調査：学校への満足度②子育て生活基本調査：学校への満足度②

Q あなたは、次のような学校の取り組みや指導について、Q あなたは、次のような学校の取り組みや指導に いて、
どのくらい満足していますか。
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◆◆子育て生活基本調査 家庭と学校の役割子育て生活基本調査 家庭と学校の役割◆◆子育て生活基本調査：家庭と学校の役割子育て生活基本調査：家庭と学校の役割

Q あなたはお子様のしつけや教育について、Q あなたはお子様のし けや教育に いて、
「家庭と学校のお互いの役割分担」をどのように考えていますか。
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◆◆子育て生活基本調査：学習面での母親のかかわり子育て生活基本調査：学習面での母親のかかわり◆◆子育て生活基本調査：学習面での母親のかかわり子育て生活基本調査：学習面での母親のかかわり

Q ご家庭では、お子様の学習に関して次のようなことをすることがありますか。Q 家庭では、お子様の学習に関して次のような とをする とがありますか。
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注３）11項目中、５項目を図示した。 10



◆◆子育て生活基本調査：子どもの勉強のようす子育て生活基本調査：子どもの勉強のようす◆◆子育て生活基本調査：子どもの勉強のようす子育て生活基本調査：子どもの勉強のようす

Q お子様は家でどのくらい勉強をしますか（学習塾や予備校などでの学習は含めない）。Q お子様は家でどのくらい勉強をしますか（学習塾や予備校などでの学習は含めない）。
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◆◆子育て生活基本調査 塾子育て生活基本調査 塾や習い事や習い事◆◆子育て生活基本調査：塾子育て生活基本調査：塾や習い事や習い事

Q お子様の「塾や習い事」についてうかがいます。今現在しているものすべてに
○をつけてください。
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◆◆子育て生活基本調査 教育費子育て生活基本調査 教育費◆◆子育て生活基本調査：教育費子育て生活基本調査：教育費

Q お子様１人あたりの「現在の教育費」についてうかがいます。Q お子様１人あたりの 現在の教育費」に いてうかがいます。
学校での費用を除いた、１か月にかかる習い事、通信教育、塾、レッスン料などの
費用の合計を教えてください。

18,066円

18,052円
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注１）１人あたりの平均教育費は「5,000円未満」を2,500円、「5,000円～10,000円」を7,500円、「60,000円以上」を65,000円のように

置き換えて、無回答・不明を除いて算出した。
注２）「中学受験家庭」は「お子様に中学受験をさせますか」という質問に対して「させる」と回答した％。小５、６生の数値。



高校受験調査

14



◆◆高校受験調査 受験の悩み高校受験調査 受験の悩み◆◆高校受験調査：受験の悩み高校受験調査：受験の悩み

Q高校受験の悩みや不安に関して、次のような事がどれくらいあてはまりますか。
（子ども の調査）（子どもへの調査）

上位層とそれ以外で大きな差
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◆◆高校受験調査 母親の関わり高校受験調査 母親の関わり◆◆高校受験調査：母親の関わり高校受験調査：母親の関わり

Qあなたは、お子様の受験勉強に関して、次のようなことをしていましたか。Qあなたは、お子様の受験勉強に関して、次のような とをしていましたか。
（保護者への調査）
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◆◆高校受験調査 よかったこと高校受験調査 よかったこと・・反省点反省点◆◆高校受験調査：よかったこと高校受験調査：よかったこと・・反省点反省点

Q今、受験を振り返ってみて、次のようなことはどれくらいあてはまりますか。
（子どもへの調査）
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◆◆高校受験調査 現在の高校生活高校受験調査 現在の高校生活◆◆高校受験調査：現在の高校生活高校受験調査：現在の高校生活

Q現在、あなたには次のことがどれくらいあてはまりますか。Q現在、あなたには次の とがどれくらいあてはまりますか。
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